
wir schwimmen für wir schwimmen für

DIE AKTION 

UNICEF ruft in Zusammenarbeit mit mehreren Schwimmverbänden alle Schwimmvereine dazu auf, sich 
mit einem Spendenschwimmen für mehr Bildung in Afrika und eine bessere Schwimmausbildung in 
Deutschland einzusetzen. Der Erlös der Aktion geht je zur Hälfte an das UNICEF Bildungsprojekt „Schu-
len für Afrika“ sowie an die veranstaltenden Schwimmvereine, die das Geld individuell für besondere 
Vereinszwecke einsetzen können. Die Aktion wird von der Capri-Sonne Schwimmoffensive unterstützt, 
als Sponsor übernimmt Capri-Sonne einen Großteil der administrativen Kosten.

Mitmachen! So einfach funktioniert es:
 1

Der Schwimmverein veranstaltet ein Spenden-
schwimmen in einem Schwimmbad und ruft zur 
Teilnahme auf. Jeder Teilnehmer bekommt eine 
persönliche Schwimmkarte (können im Projektbüro 
bestellt werden). 

 2
Die Teilnehmer suchen sich im Vorfeld Sponsoren, die 
pro geschwommener Bahn einen frei wählbaren Be-
trag spenden. Die Sponsoren notieren ihren Namen 
und das Spendenversprechen auf der Schwimmkarte 
des Teilnehmers.
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Nach der Veranstaltung werden die Spendenbeträ-
ge anhand der Schwimmleistung des Teilnehmers 
berechnet und auf der Schwimmkarte vermerkt; die 
Sponsoren werden gebeten, den versprochenen Be-
trag zu spenden.
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Zum Abschluss der Aktion überweist der Schwimm-
verein mindestens die Hälfte der gesammelten Spen-
den an UNICEF für das Projekt „Schulen für Afrika“. 
Die andere Hälfte kann beim Veranstalterverein ver-
bleiben.
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Bei der Wahl des passenden Rahmens für das Spen-
denschwimmen sind der Kreativität keine Grenzen 
gesetzt. Das kann eine spezielle Veranstaltung sein 
oder eine Aktion während des jährlichen Vereins-
fests. Ob 24-Stundenschwimmen oder sommerliches 
Nachtschwimmen im Freibad – je attraktiver und ori-
gineller die Veranstaltung, desto erfolgreicher wird 
sie am Ende auch sein.
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Das Projekt „Schulen für Afrika“ hat UNICEF zusam-
men mit der Nelson Mandela Stiftung ins Leben 
gerufen, um Kindern in Angola, Malawi, Mosambik, 
Ruanda, Simbabwe und Südafrika den Schulbesuch 
zu ermöglichen. Fast die Hälfte der Kinder in diesen 
Ländern gehen nicht in die Schule. Mit Ihrer Hilfe un-
terstützt UNICEF den Bau von einfachen Dorfschulen, 
stellt den Kindern Hefte, Stifte und Tafeln zur Verfü-
gung und bildet Lehrer aus.

 7 
Jedem Teilnehmer des Spendenschwimmens wird 
eine Urkunde mit besonderem Dank für die Teil-
nahme ausgestellt. Jeder Verein, der ein Spenden-
schwimmen veranstaltet, erhält eine Urkunde und 
ein offi zielles Dankesschreiben von UNICEF. 
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Zudem versendet UNICEF zum Abschluss der Aktion 
am Jahresende einen Bericht zum Projekt „Schulen 
für Afrika“ an alle teilnehmenden Vereine.
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Schnell sein lohnt sich: Aktionssponsor Capri-Sonne 
unterstützt die ersten 50 Schwimmvereine, die ein 
Spendenschwimmen veranstalten, mit einem Event-
Paket, das allerlei Utensilien für das Schwimmen ler-
nen und den Spaß im Nass enthält.  

Bei Rückfragen und für die Anforderung der 
Aktionsunterlagen wenden Sie sich bitte an das 
Projektbüro „wir schwimmen für UNICEF“,
T 0621.96360030, F 0621.96360050
schwimmen@unicef.de

Ausführliche Informationen und Organisations-
hinweise zu „wir schwimmen für UNICEF“ fi n-
den Sie auch unter www.unicef.de und 
www.schwimmoffensive.de


